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> Mis a jour — Etat de situation

o
o

Etat de situation —Ile de Montréal, ses arrondissements et les villes liées (13 avril)
Données du territoire du CIUSSS du Centre-Ouest de-I'lle-de-Montréal (1er avril)

» Mis a jour — Communication, outil, recherche de santé publique

@)

Fermetures d’école et COVID-19 : impacts sur les enfants. Statistique Canada |School
Closures and COVID-19 : Impacts on children. Statistics Canada

Jeu COVID QUIZ

Fiches consignes a Montréal traduites en 12 langues

Gouvernement du Québec. Reprise progressive des activités sportives et de loisirs. Phase 1

(des le 26 mars)

Guide pratique pour le bénévole ou le proche aidant qui accompagne une personne ainée
lors de la vaccination | Practical Guide for a Volunteer or Natural Caregiver Accompanying
an Older Person to their Vaccintion Appointment

MSSS. « Pour aider au consentement éclairé — Opération vaccination COVID-19 » en 22
langues | MSSS. « For help with consent — COVID-19 Vaccintion operation » Information
sheet in 22 languages

Fiches vaccination traduites en plusieurs langues (COVIVRE)

Documents multilingues sur la vaccination contre la COVID-19 (ACCESSS)

Article 100° : Impacts de la pandémie sur les jeunes du secondaire a Montréal (French)

Compte-rendu du webinaire sur la vaccination offert aux organismes communautaires les
11 et 16 mars. Power Point « Démystifier la vaccination contre la COVID-19 » |Trousse
d’outils pour vulgariser la vaccination contre la COVID-19

Séance d’information virtuelle sur la vaccination contre la COVID-19 avec la Dre Leighanne
Parkes, spécialiste des maladies infectieuses et microbiologiste a I’'HOpital général juif et le
Dr Matthew Oughton, médecin traitant a la Division des maladies infectieuses et
microbiologiste médical a I'Hopital général juif

Question sur la vaccination : la Dre Susan Kahn, la directrice du Centre d'excellence en
thrombose et anticoagulation (CETAC) a I'HGJ, s’entretient avec Shaun McMahon, I'hote
du balado Votre santé, au sujet du vaccin d’AstraZeneca. Vidéo | FAQ

Guide « Grossesse et arrivée de bébé en temps de COVID-19 » Francais | English

Invitation au webinaire « Le lendemain de la COVID-19 : la suite et les incidences a long
terme de la COVID-19 » des Amis canadiens de I'Hopital Herzog, le dimanche 25 avril a


https://santemontreal.qc.ca/fileadmin/fichiers/Campagnes/coronavirus/situation-montreal/rapports-etat-evaluation-montreal/COVID19-Situation-Montreal-Arrondissements-VillesLiees.pdf
https://drive.google.com/file/d/1pvPLYfKIOUrYuQSSDNf7KVU_9sZarRgt/view?usp=sharing
https://www150.statcan.gc.ca/n1/pub/71-607-x/2021009/sc-fe-fra.htm
https://www150.statcan.gc.ca/n1/pub/71-607-x/2021009/sc-fe-eng.htm
https://www150.statcan.gc.ca/n1/pub/71-607-x/2021009/sc-fe-eng.htm
https://plancovid19cdn.org/covid-quiz/
https://drive.google.com/drive/folders/1aWBe5XkKG8afQCEZYa98M8u4R2HJjl9n?usp=sharing
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/education/Reprise_activites-sportives-phase1.pdf?1615836280
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/education/Reprise_activites-sportives-phase1.pdf?1615836280
https://santemontreal.qc.ca/fileadmin/fichiers/Campagnes/coronavirus/vaccination/outils/Cartes/GuidePratiqueAccompagnateur_FR.pdf
https://santemontreal.qc.ca/fileadmin/fichiers/Campagnes/coronavirus/vaccination/outils/Cartes/GuidePratiqueAccompagnateur_FR.pdf
https://santemontreal.qc.ca/fileadmin/fichiers/Campagnes/coronavirus/vaccination/outils/Cartes/GuidePratiqueAccompagnateur_ANG.pdf
https://santemontreal.qc.ca/fileadmin/fichiers/Campagnes/coronavirus/vaccination/outils/Cartes/GuidePratiqueAccompagnateur_ANG.pdf
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-002901/?&txt=consentement&msss_valpub&date=DESC
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-002901/?&txt=consentement&msss_valpub&date=DESC
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/en/document-002902/
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/en/document-002902/
https://drive.google.com/drive/folders/1POQyUqQ6kVXMyTIEODPllP6k0ZHRqM9n?usp=sharing
https://accesss.net/documents-multilingues-sur-la-vaccination-contre-la-covid-19/
https://centdegres.ca/magazine/activite-physique/impacts-de-la-pandemie-sur-les-jeunes-du-secondaire-a-montreal/?utm_source=dialoginsight&utm_medium=email&utm_campaign=B1533&oft_id=1570200&oft_k=eh4ZXG5p&oft_lk=SZs22L&oft_d=637539562011100000
https://drive.google.com/file/d/1JrT-_mxs6fJDral2K0YEEOQZVDVrqQbE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XzbcDpZidXEyAn3VzcfIIqEay1JhvJ5B/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XzbcDpZidXEyAn3VzcfIIqEay1JhvJ5B/view?usp=sharing
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DgKE43C2OzKo%26feature%3Dyoutu.be&data=04%7C01%7CFrederique.Binette.DLM%40ssss.gouv.qc.ca%7Cfa02dd82454e4d7d620908d8fb9697e9%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637535971981427106%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=sXpnzJ0TJVfled%2BiweqlWYaYh%2By4fdbwxi5EaWPl6Zc%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DgKE43C2OzKo%26feature%3Dyoutu.be&data=04%7C01%7CFrederique.Binette.DLM%40ssss.gouv.qc.ca%7Cfa02dd82454e4d7d620908d8fb9697e9%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637535971981427106%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=sXpnzJ0TJVfled%2BiweqlWYaYh%2By4fdbwxi5EaWPl6Zc%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FRcQEfIQCQXU&data=04%7C01%7CFrederique.Binette.DLM%40ssss.gouv.qc.ca%7Cfa02dd82454e4d7d620908d8fb9697e9%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637535971981417114%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=0120pz8IM5pYEor0QfUWR7HjNCJIc7pSpVjVQL1Ft3A%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ffb.watch%2F4RscI05dqh%2F&data=04%7C01%7CFrederique.Binette.DLM%40ssss.gouv.qc.ca%7Cb11a645ce1b84e0e49eb08d8febf4338%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637539445149990178%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=naUaFypHXkPn25hqtjD50shWIQCbkKK0YLiss8XRO5E%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ciussswestcentral.ca%2Femployees-corner%2Fvaccination%2F%3Ffbclid%3DIwAR0BTW_KyIi9z0XbDVKBmdnA-4oplrpHOWYiXtb0sW3nWbqnV6SU3Yr-rp0&data=04%7C01%7CFrederique.Binette.DLM%40ssss.gouv.qc.ca%7Cb11a645ce1b84e0e49eb08d8febf4338%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637539445150000166%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=kuqnnTVJ2vbU7RnzUCjjqs10tT1WkYbBsEPrjbUhJJ4%3D&reserved=0
https://www.ciussscentreouest.ca/programmes-et-services/enfance-famille-jeunesse/devenir-parent-en-periode-de-covid-19/
https://www.ciussswestcentral.ca/programs-and-services/children-families-and-youth/becoming-a-parent-during-the-covid-19-pandemic/

midi. Il s’agit d’un forum communautaire ol présenteront des experts de renommée
internationale dans les domaines des maladies infectieuses et de la santé a long terme,
dont le Dr Karl Weiss, microbiologiste et chef de la Division des maladies infectieuses a
I'HGJ. Inscription a www.the-day-after-coronavirus.eventbrite.ca ou au 416-256-
4222. PDF

> Nouveau — Médias

O

La Dr Susan Kahn sur les ondes de CBC Radio Hier, le Québec a signalé son premier cas de
thrombose a la suite d’un vaccin d'AstraZeneca. Dans une entrevue sur CBC Radio, la Dr
Susan Kahn, la directrice du Centre d'excellence en thrombose et anticoagulation (CETAC)
a I'HGJ, affirme que malgré ce cas elle n’hésite pas a recommander le vaccin aux patients
et aux personnes qui pourraient avoir des réserves. Elle souligne également que le risque
d’un caillot sanguin causé par la COVID-19 est beaucoup plus important que le risque
associé au vaccin.

Le Devoir. 130 jours pour vaincre la COVID. Suzy Makengo Ndelo a passé 130 jours aux
soins intensifs a I'HOpital général juif. Elle a survécu a un cas tres grave de la COVID-19, a
perdu la force de marcher, a été atteinte de C. difficile et a méme perdu la mémoire
temporairement. Bien que le cas de cette patiente illustre la qualité des soins a notre
Hopital, il démontre comment I'admission de nouveaux patients atteints de la COVID-19
peut faire s’essouffler un hopital, compte tenu de la quantité de ressources humaines et
de matériel requis pour assurer la survie d’un seul patient.

Nouvelles HGJ : Le pavillon K, inauguré il y a cing ans, se révéle étre le héros silencieux de
la pandémie Il est célébré comme le héros silencieux de I'HGJ pendant la pandémie : le
pavillon K qui a ouvert ses portes il y a cinq ans a dépassé les attentes a titre d’aire de soins
critiques. Les chambres a pression négative, le systéeme de ventilation ultramoderne, la
lumiere naturelle, les grands espaces et plusieurs autres caractéristiques ont été d’une
importance cruciale pour soigner les patients infectés par la COVID-19 au cours de I'année
écoulée.

Entrevue sur Agence Science Presse : Proches aidants et la COVID-19 Sophie

Ethier, chercheuse au CREGES de notre CIUSSS et Magalie Dumas, directrice générale
adjointe de L’Appui pour les proches aidants expliquent comment les proches aidants ont
été touchés par la pandémie et les enjeux auxquels ils font face.

Le Dr Karl Weiss en entrevue sur les ondes de 98,5 répond a quelques questions sur la
campagne de vaccination, la présence de variants dans les écoles et les répercussions de
ces deux facteurs dans la lutte contre la COVID-19.

Infolettre360° : Une dose d’optimisme : ce que I'on ressent en administrant le vaccin
contre la COVID-19 Des centaines de membres du personnel du CIUSSS et de recrues
administrent vaccins et espoir!

Le Dr Karl Weiss en entrevue sur Noovo discute de I'assouplissement des regles de santé
publique au Québec, de la campagne de vaccination, et plus !



https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.eventbrite.ca%2Fe%2Fthe-day-after-covid-what-is-next-and-the-long-term-effects-of-covid-19-registration-146155736743&data=04%7C01%7CFrederique.Binette.DLM%40ssss.gouv.qc.ca%7Cb11a645ce1b84e0e49eb08d8febf4338%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637539445150050138%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=GA3zvFIp%2FGusidI5rTJIZny4bpzB8IggpmJJcFadnPA%3D&reserved=0
https://drive.google.com/file/d/1HsalTaHCIJrte60gkT1F7ICpReCD3vQI/view?usp=sharing
https://www.cbc.ca/listen/live-radio/1-383-lets-go/clip/15836895-astrazeneca-vaccine-update
https://www.ledevoir.com/societe/sante/598271/soins-intensifs-122-jours-pour-vaincre-la-covid
https://jghnews.ciussswestcentral.ca/fr/le-pavillon-k-inaugure-il-y-a-cinq-ans-se-revele-etre-le-heros-silencieux-de-la-pandemie/
https://jghnews.ciussswestcentral.ca/fr/le-pavillon-k-inaugure-il-y-a-cinq-ans-se-revele-etre-le-heros-silencieux-de-la-pandemie/
https://www.sciencepresse.qc.ca/vote-pour-science/2021/03/03/proches-aidants-covid
https://www.985fm.ca/nouvelles/sante/381466/la-vraie-guerre-cest-la-vaccination-cest-important-les-variants-mais-a-mon-avis-cest-secondaire-dr-karl-weiss
https://ciusss360.ca/fr/une-dose-doptimisme-ce-que-lon-ressent-en-administrant-le-vaccin-contre-la-covid-19/
https://ciusss360.ca/fr/une-dose-doptimisme-ce-que-lon-ressent-en-administrant-le-vaccin-contre-la-covid-19/
https://www.noovo.ca/noovo

SERVICES DU CIUSSS DU CENTRE-OUEST-DE-L'TLE-DE-MONTREAL

» Le CIUSSS recrute! Le CIUSSS du Centre-Ouest est a la recherche de vaccinateurs et d’injecteurs
(Affiches FR, EN). Information

>

>

Nouveau - Pour toutes les offres de carriéres, stages et bénévolat (réadaptation,
neuroscience, ergothérapie, cliniques de dépistage, Info-Santé, CHSLD)

Nouveau - Portes ouvertes virtuelles pour les travailleurs sociaux et les techniciens en
travail social du programme de Soutien a I'autonomie des personnes agées (SAPA), le
mardi 27 avril, de 16 h a 17 h, sur la plateforme Teams. Un lien sera envoyé le jour de
I'événement. Inscription

> Mis a jour — Vaccination contre la COVID-19

>

Mis a jour — La vaccination est disponible pour les groupes suivants :

o personnes agées de 60 ans et plus résidant a Montréal

o les travailleurs du milieu de la santé et des services sociaux ciblées par la
phase 2 de vaccination partout au Québec;

e Nouveau - Mémo vaccination Francais | English | attestation
communautaire

o les personnes de moins de 60 ans considérées a tres haut risque de
complications de la COVID-19 a Montréal;

o les travailleurs en milieux a risque important d’éclosion a Montréal;

o les personnes de 55 a 79 ans en sans rendez-vous pour le vaccin AstraZeneca.

Pour obtenir les informations les plus récentes sur les lieux de vaccination, les heures et
les groupes d'age éligibles a la vaccination, visitez
le www.ciussscentreouest.ca/vaccinationcovid/.

Seules les personnes ayant obtenu un rendez-vous seront vaccinées sur place. Pour
prendre un rendez-vous, visitez quebec.ca/vaccincovid ou composez le 514-644-4545
entre 8 h et 20 h, du lundi au vendredi, et entre 8 h 30 et 16 h 30 le samedi et dimanche.

* Veuillez vous présenter au plus tard 10 minutes avant votre rendez-vous de
vaccination. Cela évitera les files d’attente inutiles et contribuera a garantir que les
vaccins sont administrés de fagon aussi efficace que possible

La carte d’assurance maladie n’est pas requise pour prendre un rendez-vous et la
vaccination est gratuite pour tous. Tous les sites sont accessibles par fauteuil roulant

Mis a jour — Les sites de vaccination du CIUSSS ou sur le territoire du CIUSSS:

e A Cote-des-Neiges : Centre commercial Carré Décarie (6900, boulevard
Décarie), ouvert tous les joursde 8 ha 20 h


https://drive.google.com/file/d/1as8c4lkDULx3oDTepNfjuzdhIBDs7nYy/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1O9syBoEKsRQz64-OXFYFfWHW3X1wFy_I/view?usp=sharing
https://www.ciussscentreouest.ca/a-propos-du-ciusss/carrieres-stages-et-benevolat/nous-embauchons/
https://www.ciussscentreouest.ca/a-propos-du-ciusss/carrieres-stages-et-benevolat/
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.eventbrite.ca%2Fe%2Fportes-ouvertes-virtuelles-ts-et-tts-sapa-tickets-149173035565&data=04%7C01%7CFrederique.Binette.DLM%40ssss.gouv.qc.ca%7Cb11a645ce1b84e0e49eb08d8febf4338%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637539445150040145%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=JZ3aR5A8hBJH67KeF%2BB0x0Bg0B8ECOV9i6Blsgo8XiU%3D&reserved=0
https://www.ciussscentreouest.ca/programmes-et-services/habitudes-de-vie-et-prevention/vaccination/vaccination-covid-19/
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/deroulement-vaccination-contre-la-covid-19#c92389
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/deroulement-vaccination-contre-la-covid-19#c92389
https://drive.google.com/file/d/1SfwP4E8SBrIFh_vyeMCglzFmn0IWENsT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1F7ZXkOtepSa970axU8XJ3lMMFJWrMp1t/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TJ6dL87qyG22l8mE84M64-Xe9u2Row5r/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TJ6dL87qyG22l8mE84M64-Xe9u2Row5r/view?usp=sharing
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/deroulement-vaccination-contre-la-covid-19#c91972
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/deroulement-vaccination-contre-la-covid-19#c91972
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/deroulement-vaccination-contre-la-covid-19#c92022
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ciussscentreouest.ca%2Fprogrammes-et-services%2Fhabitudes-de-vie-et-prevention%2Fvaccination%2Fvaccination-covid-19%2F&data=04%7C01%7CFrederique.Binette.DLM%40ssss.gouv.qc.ca%7C2ce7758f5bb84840937308d8dcfe8c5c%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637502333697576433%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=qYCFf9oIIYGXHDdHzXsPiEQepVgZrQlQPXAR6F5TYfw%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fquebec.ca%2Fvaccincovid&data=04%7C01%7CFrederique.Binette.DLM%40ssss.gouv.qc.ca%7C849dbac3da9e4d53846908d8da9fa219%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637499728317859442%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=rBjOYN4OsDL5U%2Fxd3nZNn05lKeoJBNPW56gDWAil1Sk%3D&reserved=0
tel:18776444545

e A Cote-des-Neiges : Sans rendez-vous pour les 55 & 79 ans (vaccin AstraZeneca) :
Aréna Bill-Durnan (4988, rue Vézina), ouvert tous les jours de 8 h a 20 h. L'entrée est
située a l'arriere de I'aréna. Veuillez suivre les fleches.

e Nouveau — CLSC de Parc-Extension, 7085 rue Hutchison, du lundi au vendredi, de 8 h
a20h.

e Nouveau — A Parc-Extension (prés également du métro Outremont) : Campus MIL de
I’Université de Montréal (1375, avenue Thérese-Lavoie-Roux), ouvert tous les jours
de 8 h a 16 h (pourrait changer) *Stationnement gratuit, mais le nombre de places
est limitées. Le site est accessible de la station de métro Acadie par le biais d'une
passerelle.

e A Cote-des-Neiges (prés du CLSC Métro) : Hopital général de Montréal (1650,
avenue Cedar, Livingston Hall, L6-500), ouvert tous les joursde 8 ha 20 h

e A Notre-Dame-de-Grace : Site Glen (1001, boulevard Décarie, Atrium de I'Institut de
recherche du CUSM) ouvert tous les joursde 8 ha 20 h

Pour tous les sites a Montréal, voir la page Santé Montréal :
https://santemontreal.qgc.ca/population/coronavirus-covid-19/vaccination/

Liste des pharmacies qui vaccinent

Mis a jour — Les résidents du territoire du CIUSSS sont libres de prendre un rendez-vous
au centre de vaccination de leur choix.

Mis a jour — Vaccination des proches aidants : la personne qui accompagne un résident
de 60 ans et plus a son rendez-vous peut se faire vacciner a condition d’avoir 60 ans et
plus et fournir un soutien a la personne au moins trois jours par semaine. Les proches
aidants qui répondent aux critéres doivent prendre un rendez-vous a I'avance en ligne
ou par téléphone. Le proche aidant doit s’inscrire en méme temps que la personne dont
il s’occupe. Le site Web (quebec.ca/covidvaccine) permet de prendre plusieurs rendez-
vous afin que la personne dans le groupe cible et son proche aidant puissent étre
vaccinés en méme temps et dans le méme lieu.

Les réservations de transport adapté vers les sites de vaccination Les personnes qui
utilisent le systéme de transport adapté de la Société de transport de Montréal (STM)
pour se rendre a un site de vaccination peuvent demander a étre accompagnées
exceptionnellement lorsqu’elles utilisent ce service. Les personnes visées sont celles
ayant une déficience visuelle, une déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de
I'autisme.

o Pour faire une demande, veuillez communiquer avec le systéeme de transport
adapté de la STM, au 514-280-8211, et choisir I'option 1. Pour toute question
complémentaire, veuillez contacter RUTA Montréal par courriel,
au info@rutamtl.com ou par téléphone au, 514-255-0765.

Nouveau — STM : Vaccination et conseil de déplacement La STM indique maintenant le
taux d'occupation des autobus et des trains de métro Azur. Cela signifie que vous


https://santemontreal.qc.ca/population/coronavirus-covid-19/vaccination/
https://drive.google.com/file/d/1IxyHeYNCICdAr_q8E3TvwTstwweQGjuf/view?usp=sharing
http://www.quebec.ca/covidvaccine
mailto:info@rutamtl.com
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pouvez choisir d'attendre un peu longtemps pour vous déplacer en dehors des périodes
achalandées.

o CLIQUEZ ICI pour les conseils de déplacement de la STM.

o CLIQUEZ ICI pour connaitre le taux d’occupation en temps réel.

Cliniques de dépistage de la COVID-19

Plateforme de préinscription et de rendez-vous aux cliniques de dépistage de la COVID
e Clinique de dépistage DLM (située dans le stationnement de I'HGJ).
e Clinique de dépistage du CLSC de Parc-Extension

Clinique de dépistage sur le terrain de I’'Hé6pital général juif. Sans rendez-vous. Ouverte
tous les jours. Horaire: 8 h a 19 h 45. Emplacement : roulottes situées dans le terrain de
stationnement de I'Hopital général juif, a 'angle de la rue Légaré et de I'avenue Bourret,
face a I'entrée du pavillon K. Des places de stationnement désignées sont disponibles pres
des roulettes, dans le terrain de stationnement accessible par la rue Lavoie. Des frais de
stationnement s’appliquent et les places sont limitées. Le stationnement pour la clinique
de dépistage n’est pas permis dans le terrain de stationnement sous-terrain de I'Hopital.

Clinique de dépistage de Parc-Extension. Sans rendez-vous. Tous les jours, de 13 h a 20 h.
Adresse: 7085, rue Hutchison. Entrée de la clinique sur I'avenue du Parc.

La clinique de dépistage d’Outremont est temporairement fermée.

Clinique désignée d’évaluation de la COVID-19

Mandat : évaluer I'état de santé des personnes qui présentent des symptomes d’allure
grippale, de gastro-entérite ou de la COVID-19.

Sur rendez-vous seulement.

Emplacement : roulottes situées dans le terrain de stationnement de I’Hbpital général juif,
a I'angle de la rue Légaré et de I'avenue Bourret, face a I'entrée du pavillon K.

Des places de stationnement désignées sont disponibles pres des roulettes, dans le terrain
de stationnement accessible par la rue Lavoie. Des frais de stationnement s’appliquent et
les places sont limitées. Le stationnement pour la clinique d’évaluation n’est pas permis
dans le terrain de stationnement sous-terrain de I'Ho6pital.

Centres de préléevements

Veuillez prendre note que les Centres de prélévement ne sont pas des cliniques de
dépistage de la COVID-19.

Tous les centres de prélevements sont sur rendez-vous seulement. Pour prendre rendez-
vous, veuillez vous rendre sur CLICSANTE.CA.

Pour les horaires et coordonnées des centres de préléevements, cliquez ici.

> Rappel — Brigade de prévention de la COVID-19 | Fiche d’information

O

La brigade de prévention de la COVID-19 offre aux partenaires du territoire du CIUSSS-CO
(milieu de garde, milieu scolaire, milieu communautaire/habitation, lieux de culte) du


https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.stm.info%2Ffr%2Finfos%2Fconseils%2Fcomportements-adopter-en-transport-collectif%2Fvaccination-et-conseils-de-deplacements&data=04%7C01%7CFrederique.Binette.DLM%40ssss.gouv.qc.ca%7Cac413897cea74b13736e08d8f55b273e%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637529119786571339%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=GYktNFdwWevM5myX0LItNY%2FKTHq2k68Uy%2B5pS%2BAuhT0%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.stm.info%2Ffr%2Finfos%2Fconseils%2Ftaux-doccupation-bus-et-metro%23id_premiere&data=04%7C01%7CFrederique.Binette.DLM%40ssss.gouv.qc.ca%7Cac413897cea74b13736e08d8f55b273e%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637529119786581334%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=kugsYHqAQOJ%2BQJnKhpdKxsgECOBNWYsh1iRSrNAt9Jk%3D&reserved=0
https://santemontreal.qc.ca/population/coronavirus-covid-19/depistage-covid-19-a-montreal/
https://cv19quebec.ca/s/?language=fr&flow=symptomatic&CDD=0015o000002kWWI
https://cv19quebec.ca/s/?language=fr&flow=symptomatic&CDD=0015o000002kWWF
https://www.ciussscentreouest.ca/alertes-de-sante/coronavirus-covid-19/cliniques-covid-19/clinique-designee-devaluation-de-la-covid-19/
https://www.ciussscentreouest.ca/programmes-et-services/centres-de-prelevements/
https://santemontreal.qc.ca/population/coronavirus-covid-19/depistage-covid-19-a-montreal/
https://santemontreal.qc.ca/population/coronavirus-covid-19/depistage-covid-19-a-montreal/
https://clients3.clicsante.ca/8088/take-appt
https://www.ciussscentreouest.ca/programmes-et-services/centres-de-prelevements/
https://www.ciussscentreouest.ca/programmes-et-services/sante-publique/brigade-de-prevention-de-la-covid-19/
https://drive.google.com/file/d/1uM21GpBnmpDA1c9bAM8S7OLNqCK-aS3p/view

soutien pour mettre en place les mesures de prévention recommandées, soutenir
I’adaptation de leur offre de service au contexte pandémique et offrir de I'aide en cas
d’éclosion de COVID-19.

e Ressources a I'attention du milieu communautaire | du milieu scolaire | du milieu
de garde | de I'habitation

e Rappel des coordonnées : brigadesantepublique.ccomtl@ssss.gouv.qc.ca | Site web
(514) 731-1386 # 7015 | Retour dans les 24 a 48 heures.

DANS LA COMMUNAUTE

»  Soutien aux proches aidants de clients ayant des problémes de santé mentale Depuis le mois de
janvier, AMI-Québec et notre CIUSSS travaillent en partenariat pour élargir et améliorer I'offre de
service aux proches aidants de clients ayant des problémes de santé mentale. Grace a ce projet,
lancé officiellement le mardi 6 avril, les proches aidants pourront tirer parti de références et d’'une
oreille attentive par le biais de groupes de soutien, d’ateliers et d’interventions rapides.

» Programme d’intervention en télésanté pour les ainés Le Programme d’intervention en télésanté
pour les ainés (PITA), lancé pendant la pandémie, propose des appels téléphoniques gratuits et
amicaux permettant de s’assurer que les besoins de base de personnes agées de 65 ans et plus sont
comblés. Pour une autoréférence, veuillez téléphoner au 1-888-698-8331. Voir la vidéo

»  Ateliers gratuits pour les familles qui soignent une personne gravement malade a domicile Une
équipe de travailleurs sociaux chevronnés du Centre de recherche et d'expertise en gérontologie
sociale (CREGES) a organisé une série de 10 ateliers interactifs, portant sur : 1) L’accés aux
ressources dans la communauté; 2) Les services offerts par le réseau de la santé et des services
sociaux; 3) La loi sur les soins de fin de vie; 4) Les aspects administratifs et financiers; 5) Les sources
potentielles de réconfort.

o Les ateliers auront lieu le mercredi soir, de 19 h a 20 h 30, entre le 14 avril et le 16 juin
inclusivement. lls sont disponibles sur la plateforme Microsoft Teams, et s’adressent a toute
personne agée de plus de 18 ans qui soigne une personne gravement malade. Le proche
aidant doit résider dans la région métropolitaine de Montréal.

o Pour plus d'information téléchargez le dépliant bilingue

e Besoin d’aide? Le 211 est la pour vous. Le 211 peut vous aider a trouver les ressources et les
services communautaires dont vous avez besoin dans la région du Grand Montréal. Site web |
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Veuillez prendre note que plusieurs informations de ce bulletin ont été intégralement reprises des Mises
d jour quotidiennes COVID-19 du Service des communications et des relations médias du CIUSSS du
Centre-Ouest-de-I'lle-de-Montréal.
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