
Through years of trialing countless products, 
searching for the ones that meet at the intersection 
of performance and safety, I have been where you 
are and know how it feels to be frustrated with the 
process. 
In hopes of making this journey a little easier for you, 
I have compiled this list of toxin-free products that 
my friends, family, and I have all fallen in love with! 
I hope that you will find this list to be a valuable 
resource as you begin or enhance your low-tox 
lifestyle! 

• Andalou - Hair care, body lotions
• Attitude - Sunscreen, hair
• Beautycounter - Skincare, makeup, sunscreen, 

deodorant
• Cote - Nail care
• Davids Toothpaste
• Dr. Bronners - hand sanitizer, toothpaste
• Eco-Max - Cleaning supplies
• Green Beaver - Soaps, Hair care, makeup 

removers
• Graydon - Skincare, haircair
• Innersence - Hair care
• Ilia - Makeup
• Nature Clean - Cleaning supplies, laundry 

detergent
• Pacific Shaving Company - Shaving Cream
• Pink Solution - All Purpose Cleaner
• Pure + Simple - Skincare
• Rahua - Hair Care
• RMS Beauty - Make up
• Skylar - Purfume
• Schmidt’s - deodorant 
• Tata Harper - Skin Care
• Tower 28 - Makeup
• Zoya - Nail care

Après des années d’essais d’innombrables produits, à 
la recherche de ceux qui se situent au carrefour de la 
performance et de la sécurité, je parle en connaissance 
de cause et je comprends la frustration que cela 
représente. 
Dans l’espoir de vous rendre cet exercice moins périlleux, 
j’ai dressé cette liste de produits sans toxines que mes 
ami(e)s, ma famille et moi-même avons adoptés. 
J’espère que cette liste vous sera utile pour épouser un 
mode de vie sain, plus naturel ou à faible toxicité! 

• Andalou – Produits capillaires, lotions pour le corps
• Attitude – Écrans solaires, produits capillaires
• Beautycounter – Produits pour la peau, maquillage, 

écrans solaires, désodorisants
• Cote – Produits pour les ongles
• Dentifrices Davids
• Dr. Bronners – Désinfectants pour les mains, 

dentifrices
• Eco-Max – Produits de nettoyage
• Green Beaver – Savons, produits capillaires, 

démaquillants
• Graydon – Produits pour la peau, produits capillaires
• Innersence – Produits capillaires
• Ilia – Maquillage
• Nature Clean – Produits de nettoyage, détersifs à 

lessive
• Pacific Shaving Company – Crèmes à raser
• Pink Solution – Nettoyants tout usage
• Pure + Simple – Produits pour la peau
• Rahua – Produits capillaires
• RMS Beauty – Maquillage
• Skylar – Parfums
• Schmidt’s – Désodorisants 
• Tata Harper – Produits pour la peau
• Tower 28 – Maquillage
• Zoya – Produits pour les ongles
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