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Message de la ministre

Le 11 mai 2023

Chers amis,

Avril a été un mois occupé et excitant, mais surtout, un mois pendant
lequel nous avons marqué beaucoup de progres sur les questions qui
importent le plus pour les ainés partout au Canada.

Le mois dernier, j'ai eu le plaisir de participer au Forum fédéral,
provincial et territorial des ministres responsables des ainés. Je suis
honorée d’avoir eu l'occasion de coprésider la premiere réunion en
personne depuis 2019, aux cbétés du ministre des Services aux ainés
et de [I’Accessibilité de [|’Ontario, [|'honorable Raymond Cho.

Lors de cette réunion, j'ai fait le point sur les mesures prises par le
gouvernement pour soutenir les ainés. J'ai entre autres expliqué en
quoi le renforcement de nos pensions a réduit la pauvreté et le travail
que nous faisons pour aider les ainés a vieillir dans le confort de leur
foyer.
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Rendre la vie plus abordable demeure une priorité de premier ordre
pour le gouvernement. En effet, méme si lI'inflation mondiale est a la
baisse, de nombreux Canadiens éprouvent des difficultés. C’est pour
cette raison que le budget de 2023 propose de nouvelles mesures
ciblées d’allégement de l'inflation aux Canadiens les plus durement
touchés par la hausse du prix des aliments. Dans le budget de cette
année, le gouvernement a annoncé un remboursement ponctuel pour
I’épicerie, qui aidera 11 millions de Canadiens et de familles a revenu
faible ou modeste, y compris les ainés. Je vous communiquerai plus
de renseignements sur le budget de 2023 plus loin dans le bulletin.

Mai est le Mois du patrimoine asiatique et le Mois du patrimoine juif. Il
s’agit de l'occasion idéale d’en apprendre plus sur les nombreuses
réalisations et contributions des Canadiens d’origine asiatique et de la
communauté juive canadienne, qui ont tant fait pour que le Canada
devienne le pays que nous connaissons et que nous aimons.

Je tiens également a souhaiter a tout le monde une bonne féte des
Meres. Cette année, elle aura lieu le 14 mai. Profitons de cette journée
pour célébrer toutes les meres et toutes les figures maternelles au
Canada et dans le monde entier. Soulignons leur dévouement, leur
amour inconditionnel et le soutien qu’elles offrent a leur famille.

Dans ce bulletin, vous trouverez des renseignements sur:

« les mesures annoncées dans le budget;

« le Forum fédéral, provincial, territorial des ministres
responsables des ainés de 2023;

« la «Canadian Alliance of British Pensioners»;

« la Semaine nationale des soins palliatifs;

o la Semaine nationale des soins infirmiers.
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Prenez un moment pour transmettre ce lien a vos amis et colléegues
afin qu’ils puissent s’inscrire et recevoir les mises a jour.

Merci de lire ce bulletin et de faire circuler l'information.

La ministre des Ainés,
Kamal Khera

INFORMATION
IMPORTANTE
POUR LES AINES

A 445

Mesures annoncées dans le budget de 2023

Depuis 2015, le gouvernement présente des budgets qui renforcent et
appuient le bien-étre physique, social et financier des ainés. Le mois
dernier, nous avons présenté le budget de 2023, qui propose une fois
de plus des mesures en ce sens. Le budget de 2023 présente notre
plan d’aide aux ainés. Il prévoit notamment un remboursement pour
I’épicerie, des soins dentaires et des mesures visant a sévir contre les
préts a conditions abusives. En fait, la Chambre des communes a
maintenant adopté la mesure |égislative qui prévoit le remboursement
pour |'épicerie. Une fois qu’elle sera adoptée par le Sénat, elle recevra
ensuite la sanction royale, puis l'argent sera versé a 11 millions de
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Canadiens.

Vous pouvez en apprendre plus sur les principales mesures pour les
ainés annoncées dans le budget de 2023 dans mon bulletin d’avril.
Vous y trouverez des renseignements sur:

« le nouveau remboursement pour |'épicerie;

o les soins dentaires;

« les soins de santé;

o le logement;

« les mesures visant a sévir contre les préts a conditions
abusives;

« I|'élargissement de la production automatisée des déclarations
de revenus;

« la diminution des frais indésirables cachés pour les
consommateurs.

Pour en savoir plus sur le budget de cette année, consultez la page
Web Budget de 2023 - Un plan canadien : une classe moyenne forte,
une économie abordable, un avenir prospére ou le communiqué Le
gouvernement du Canada publie le budget de 2023.

Tout au long du mois d’avril, j'ai rencontré des ainés pour discuter des
répercussions du budget de 2023 sur leur quotidien. Le gouvernement
continuera de travailler fort pour offrir des solutions concrétes a tous
les ainés.
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La ministre Khera s’est rendue a Mississauga, ou elle a présenté les
investissements du budget de 2023 dans I’énergie abordable, les
bons emplois et une économie propre en croissance.



Au nom du ministre de la Santé, Jean-Yves Duclos, la ministre des
Ainés, Kamal Khera, a rencontré la ministre de la Santé mentale et
des Dépendances, Carolyn Bennett, et des professionnels de la santé
au Davenport-Perth Neighbourhood and Community Health Centre a
Toronto, en Ontario, le 6 avril.

La ministre a présenté les investissements du budget de 2023 qui
visent a renforcer le systeme de santé public et a appuyer les
travailleurs de la santé partout au Canada.



Le 12 avril, la ministre des Ainés, Kamal Khera, a rencontré des
étudiants au Confederation College, a Thunder Bay, pour discuter de
la fagon dont les investissements annoncés dans le budget de 2023
aideront des millions de Canadiens, y compris les professionnels de la
santé et les étudiants qui prendront soin des ainés.

Forum fédéral, provincial, territorial des ministres
responsables des ainés de 2023

J'ai été ravie de rencontrer mes homologues provinciaux et
territoriaux a Toronto lors du 25e Forum fédéral, provincial et
territorial des ministres responsables des ainés, qui a eu lieu le mois
dernier.

Nous avons abordé beaucoup de grandes priorités a l'appui des
générations actuelles et futures de Canadiens agés. Entre autres, nous
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avons discuté des défis liés au colt de la vie, de la maltraitance des
ainés, du role de la technologie dans la vie des ainés, des occasions
d’aider les ainés a vieillir chez eux, du logement et de I'agisme.

Les ministres ont échangé des renseignements sur les mesures prises
par leurs gouvernements respectifs pour soutenir les ainés. Parmi
celles-ci figure une série de mesures ciblées visant a réduire la
pauvreté et a permettre aux ainés de maintenir un niveau de vie
digne.

Le gouvernement continuera de collaborer avec les provinces et les
territoires pour veiller a ce que les ainés voient des améliorations dans
les dossiers qui leur tiennent le plus a coeur. Nous demeurons
déterminés a offrir des solutions concretes et completes directement
aux ainés.

Pour en savoir plus, lisez le communiqué du Forum fédéral, provincial
et territorial des ministres responsables des ainés de 2023.
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Photo de groupe des ministres fédéral, provinciaux et territoriaux lors
de la réunion de 2023.

La ministre Khera avec le sous-ministre adjoint principal, Andrew
Brown, et le ministre des Services aux ainés et de I’Accessibilité de
I’Ontario, Raymond Cho.



Delivering for Senlors
Au service des ainés

Les ministres Khera et Cho au podium en compagnie d’autres
ministres.

La «Canadian Alliance of British Pensioners»

La politiqgue de non-indexation du Royaume-Uni me préoccupe
grandement et préoccupe aussi beaucoup les quelque 130 000 retraités
britanniques vivant au Canada. Cette politique fait en sorte que les
prestations des pensionnés britanniques vivant au Canada demeurent
les mémes et n‘augmentent pas en fonction du co(it de la vie.

Depuis longtemps, le Canada fait valoir que comme les retraités
britanniques vivant au Canada ont cotisé au régime de retraite
britannique, ils ont le droit d’étre traités de la méme maniere que les
autres retraités britanniques.

Depuis plus de 40 ans, le gouvernement du Canada cherche a résoudre
ce probléeme avec le Royaume-Uni et a proposé que les deux pays



négocient un accord de sécurité sociale plus complet qui rendrait les
pensions plus équitables en prévoyant l'indexation des pensions
britanniques pour les bénéficiaires au Canada. Ultimement, la décision
d'indexer les pensions des 130000 pensionnés vivant au Canada
revient au gouvernement du Royaume-Uni.

Le Royaume-Uni a décliné ces offres a maintes reprises et maintient
sa position de longue date: il n’envisagera pas l'indexation des
pensions britanniques versées au Canada.

Le mois dernier, j'ai eu l'occasion de discuter de cette question trés
importante avec la «Canadian Alliance of British Pensioners». J'ai alors
pu réitérer que le gouvernement du Canada demeure déterminé a
appuyer les retraités britanniqgues qui vivent au Canada.

De plus, la ministre du Commerce international, de la Promotion des
exportations, des Petites entreprises, et du Développement
économique, l'honorable MaryNg, et moi-méme avons écrit a la
secrétaire d’'Etat aux Affaires et du Commerce du Royaume-Uni, la trés
honorable KemiBadeboch, pour lui demander d’'informer ses collegues
que le Canada accorde une importance prioritaire a la résolution de ce
probleme de longue date.

Semaine nationale des soins palliatifs

Du 7 au 13 mai, nous soulignons la Semaine nationale des soins
palliatifs au Canada. Il s’agit du moment idéal pour sensibiliser la
population a la facon dont les soins palliatifs peuvent aider les
personnes atteintes d’'une maladie grave et leurs proches.

Les soins palliatifs sont une approche globale qui permet de traiter une
personne atteinte d’une maladie grave, peu importe son age et le
contexte. Si vous souffrez d’'une maladie grave, les soins palliatifs
peuvent:
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« améliorer votre qualité de vie;

o réduire ou soulager vos symptomes;

« Vvous aider a prendre des décisions importantes;

e VOUs apporter a vous, ainsi qu‘a vos amis et aux membres de
votre famille, un soutien en cas de deuil;

e Vous soutenir, vous et vos proches aidants, tout au long de votre
maladie, des le moment du diagnostic.

Ces services visent a vous permettre, a vous et a vos proches aidants,
de vous sentir aussi bien que possible, méme pendant les traitements

Ay

destinés a guérir votre maladie.

Cette semaine est également l|'occasion de souligner le travail
inestimable et le dévouement des nombreuses personnes qui offrent
des services sociaux et de santé et des bénévoles. Ils apportent un
soutien indispensable aux personnes atteintes d'une maladie grave et
a leur famille pendant I'un des moments les plus difficiles de leur vie.

Pour en savoir plus sur la Semaine nationale des soins palliatifs,
consultez la page Web de la Semaine nationale des soins palliatifs de
I’Association canadienne des soins palliatifs. Pour en savoir plus sur les
soins palliatifs, visitez la page Web des soins palliatifs.

La Semaine nationale des soins infirmiers

Cette année, a I'occasion de la Semaine nationale des soins infirmiers,
je tiens a souligner et a célébrer le dévouement et la détermination
des infirmiers, des formateurs et des étudiants en soins infirmiers qui
se surpassent continuellement pour prodiguer des soins aux
Canadiens. Qu'ils travaillent dans les cabinets des médecins de famille
ou les salles d'urgence ou offrent des soins de fin de vie, les infirmiers
sont essentiels a la prestation des services de santé partout au pays.
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Etant moi-méme infirmiére autorisée, je comprends trés bien le rdle
crucial que les infirmiers jouent dans notre systeme de santé. Le theme
de cette année est « Notre personnel infirmier. Notre avenir». Il s’agit
d’'une occasion de souligner davantage le role essentiel que les
infirmiers jouent dans le cheminement des patients vers les soins de
santé.

Quand vous prodiguez des soins a un patient, vous ne vous contentez
pas d’accomplir des tdches médicales; vous établissez des liens avec
les gens et vous changez les choses pour eux. Les relations établies
entre les infirmiers et leurs patients sont uniques et inestimables. Je
I'ai constaté par moi-méme lorsque j'ai travaillé dans les unités
d’'oncologie et de soins palliatifs de St Joseph’s, a Toronto.

Méme si les soins infirmiers et la politique peuvent sembler étre des
mondes completement différents, au bout du compte, nous voulons
tous la méme chose, c'est-a-dire faire le nécessaire pour que les
Canadiens soient pris en charge. Je suis députée depuis presque
huitans déja, et j'ai souvent tiré des legons de mon expérience
d'infirmiére pour m’aider a prendre des décisions afin d’obtenir les
meilleurs résultats pour les Canadiens.

C’est surtout le cas depuis le début de la pandémie de COVID-19. En
mars 2020, j'ai eu l'occasion de remettre mon uniforme quand je me
suis portée volontaire, aux c6tés de membres des Forces armées
canadiennes, pour travailler dans I'un des établissements de soins de
longue durée les plus durement touchés au pays, dans ma propre
collectivité, a Brampton. Au cours de cette période, j'ai pu constater
moi-méme les conditions déplorables que le personnel et les résidents
ont di endurer, et je porte en moi ces expériences au quotidien.

Je sais que vous avez tous travaillé sans relache, jour apres jour, au
cours des troisdernieres années, et je tiens a vous exprimer a tous ma
profonde reconnaissance, car votre dévouement, votre engagement



indéfectible et votre compassion ont été tout simplement
extraordinaires. Pendant tout ce temps, vous avez été la pour appuyer
les Canadiens, et c’est maintenant a notre tour de vous appuyer.

Pour ce faire, le gouvernement facilite la tache aux nouveaux arrivants
qualifiés qui veulent venir au Canada et travailler dans leur domaine
d’études. De plus, nous avons investi prés de 200 milliards de dollars
dans notre systeme de santé pour nous assurer qu'il répond aux
attentes du personnel infirmier et de tous les Canadiens. Nous avons
également réinstauré le poste d’infirmiére en chef et y avons nommé
Leigh Chapman. Nous l'avons fait pour donner une voix aux infirmiers
dans les processus décisionnels touchant notre systeme de santé.

Pour en savoir plus sur la Semaine nationale des soins infirmiers,
consultez la_page Web de I’Association des infirmieres et infirmiers du
Canada.

Vous pouvez aussi lire le_ communiqué ou visionner la vidéo de la
Semaine nationale des soins infirmiers, produits conjointement avec le
ministre de la Santé, Jean-YvesDuclos, et la ministre de la Santé
mentale et des Dépendances et ministre associée de la Santé,
Carolyn Bennett.

Passez le mot :

J'espére que vous prendrez quelques minutes pour faire en sorte que
ce message soit transmis au plus grand nombre d’ainés possible ainsi
gu’aux personnes qui en prennent soin et qui les accompagnent.
Merci de le transmettre aux membres de vos réseaux par |I'entremise
des médias sociaux, par courriel ou dans votre infolettre. Vous
pouvez maintenant vous inscrire et inviter d’autres personnes a
s’inscrire au bulletin d’information en ligne.

Pour obtenir des mises a jour réguliéres, veuillez nous suivre
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sur :

Twitter : @EDSC GC
Facebook : Ainés au Canada

Si vous ne voulez plus recevoir de mises a jour de la ministre ou si
vous souhaitez ajouter une autre adresse de courriel a cette liste de
distribution, veuillez répondre a
EDSC.COMMUNICATIONSAINES-
SENIORSCOMMUNICATIONS.ESDC@hrsdc-rhdcc.gc.ca

Canada
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